12 CORRIDA E CAMINHADA SEST SENAT PRESIDENTE PRUDENTE
REGULAMENTO

Com o objetivo de incentivar a pratica da atividade fisica para uma melhor qualidade de vida e
também promover uma ac¢do social, o Sest Senat de Presidente Prudente— langa a 12 Edi¢do da
Corrida e Caminhada, (totalmente beneficente).

1. Evento Programado para o dia 27 de Outubro de 2024 as 8:00 Hs.
2. Saida de dentro do patio do Sest Senat.

3. A largada da prova serd, impreterivelmente, as 8:00h independentemente de qualquer
condicdo climatica.

4. Poderao participar da corrida atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo
com o regulamento oficial da prova.

5. A corrida serd disputada na distancia de 5 km, e a caminhada de 3km.

6. A prova terd a duracdo maxima de 1h30min e o atleta que em qualquer dos trechos ndo
estiver dentro do tempo projetado, serd convidado a se retirar da prova.

DA PREMIAGCAO

1.

Havera premiacdo em troféus para os 3 Primeiros Colocados nas seguintes Modalidade:
Do 12 ao 32 Lugar Geral Masculino e Feminino

2.

Do 12 ao 32 Lugar geral categoria Transporte Sest Senat Masculino e Feminino

3.

Faixa etdria dos 5 km do 12 ao 32 colocado, masculino e feminino, sendo: Categorias Masculina
e Feminina

A) de 16 a 24 anos;
B) de 25 a 29 anos;
C) de 30 a 34 anos;
D) de 35 a 39 anos;
E) de 40 a 44 anos;
F) de 45 a 49 anos;
G) de 50 a 54 anos;
H) de 55 a 59 anos;
1) de 60 a 64 anos; e

J) 65 anos e/ou acima.



Havera medalha de participacdo para todos os inscritos na prova.
DAS INSCRICOES:
1.

No ato da inscricdo cada participante automaticamente estard aceitando o termo de
responsabilidade da prova e assume ter lido o regulamento, ndo podendo alegar falta de
conhecimento do mesmo. 2. As inscri¢des poderdo ser realizadas pelo valor de RS 25.00 para
corrida de 5 km e caminhada de 3km com direito ao KIT contendo: chip ,numero de
peito,camiseta ,sacochila e porta celular.

Valor Promocional (RS 25.00).
REGRAS GERAIS

1. Em atencdo ao Estatuto do Idoso, a ORGANIZACAO disponibilizarad aos ATLETAS acima de 60
(sessenta) anos, o desconto de 50% (cinquenta por cento) no valor da inscricdo da corrida,ou
caminhada. O ATLETA somente podera usufruir deste beneficio se fizer a inscri¢cdo
exclusivamente pelo site do evento.

2. Os atletas menores de 18 anos s6 poderdo participar da corrida mediante apresentacdo
obrigatdria de autorizagdo por escrito, com firma reconhecida, do pai ou de um responsavel
legal. A autorizagao devera estar acompanhada de uma cépia de um documento de identidade
que serd retida pela organizacdo no ato da entrega do KIT.

3. As inscricdes poderdo ser encerradas pela organizacdo da prova, com ou sem aviso prévio,
caso seja atingido o limite de 850 participantes inscritos, entre a corrida e a caminhada.

4. Todos os inscritos na corrida terdo direito ao kit atleta, composto de nimero de peito,
alfinetes e chip para corrida de 5km e caminhada de 3km,camiseta,sacochila e porta celular.

5. A organizac¢do poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar
ou limitar o nimero de inscri¢des, em funcdo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou
questdes estruturais, sem aviso prévio.

6. Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas na ficha de
inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta serd desclassificado da prova e respondera
por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

7. 0 dinheiro da inscricdo nao sera devolvido caso o participante desista da prova. 8. A largada
serd em pelotdo Unico, masculino e feminino.

DA RETIRADA DE KITS E CHIP DE CRONOMETRAGEM

1. A entrega dos kits de corrida acontecerd nos dias 26 e 27 de Outubro de 2024.

2. No dia 26 de Outubro de 2024 das 10:00h as 16:00h: no Sest Senat de Presidente Prudente.
3. No dia 27 de Outubro de 2024 das 6:00h as 07:30h: no Sest Senat Presidente Prudente

Para retirado do kit da corrida de 5km e Caminhada de 3km sera necessario o comprovante de
pagamento de inscri¢do e apresentacdo de documento com foto.



4. A retirada de kits sé podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacdo de
autorizagao especifica para este fim e cépia de documento de identificagdo do inscrito, ficando
tais documentos retidos pela organizacdo.

5. O chip deverad ser fixado no cadarco do ténis do pé esquerdo, na posicao vertical e é
descartavel, sem a necessidade de devolugao.

OUTRAS INFORMAGOES

1. Ao participar da 12 Edicao da Corrida e Caminhada do Sest Senat de Presidente Prudente , o
inscrito assume a responsabilidade pelos dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento
Oficial da prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado
de salde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentacao e seguros ou
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagdo na prova, antes,
durante e depois da mesma. 2. Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com
rigorosa avaliacdo médica para a realizagdo da prova pois a ORGANIZACAO n3o se
responsabiliza pela sadde dos mesmos. 3. O competidor é responsavel pela decisdo de
participar da prova, avaliando sua condicdo fisica e seu desempenho, julgando por si sé se deve
ou ndo continuar ao longo da competicdo. Pode o diretor de prova, segundo recomendacado do
médico responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer momento. 4. A organizacao
ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto haverd, para atendimento
emergencial para atletas, um servico de ambulancia e o atendimento médico propriamente
dito, tanto de emergéncia como de continuidade, o qual sera efetuado na rede publica sob
responsabilidade desta. 5. O atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir
por outro sistema de atendimento, eximindo a organiza¢do de qualquer responsabilidade,
desde a remocgdo — transferéncia, até seu atendimento médico. 6. A seguranga da prova
providenciara apoio dos drgdos competentes e haverd sinalizagdo para a orientagdo dos
participantes.

7. A organizacdo da 12 Corrida e Caminha Sest Senat, podera suspender a prova por qualquer
questdo que ponha em risco a seguranga, bem como atos publicos, vandalismo e/ou motivo de
forga maior.

8. Ao longo do percurso da prova havera 2 (dois) postos de hidratagdo com agua.

9. Ao participar deste evento cada participante estara incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas,
internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagao, para usos informativos,
promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores,
renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores ou meios de comunica¢do em qualquer tempo/ data.

10. Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores.

11. Qualquer forma de divulgac¢do ou interesse em destinar um profissional para a cobertura
do evento estara sujeita a aprovacao dos organizadores da prova por escrito.

INFORMAGOES ADICIONAIS:

1. A organizagdo poderd, a seu critério ou conforme as necessidades da corrida, incluir ou
alterar este regulamento, total ou parcialmente; 2. As dividas ou omissdes deste
regulamento serao dirimidas pela Comissao Organizadora e ou pelos



organizadores/realizadores de forma soberana, ndo cabendo recurso dessas decisdes.
3. Ao se inscrever nesta prova o atleta assume automaticamente o conhecimento de
todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens
supracitados e acata todas as decisdes da organizacao, comprometendo — se a nao
recorrer a nenhum 6rgdo ou tribunal, no que diz respeito a qualquer puni¢dao imputada
pelos organizadores do evento.
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Presidente Prudente.
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www.streetracebrasil.com.br



