
Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Feminino de 0 até 19 anos

1 792 STEFANY MARTINS PEREIRA PÉ VERMELHO 00:05:50 10,28 00:35:01

2 436 ELAINE SILVÉRIO CORRE PRUDENTE 00:07:03 8,51 00:42:18

3 767 MARIA EDUARDA METTA APUCA RUNNERS 00:07:15 8,28 00:43:30

4 705 AMANDA GRAZIELA DA CUNHA PÉ VERMELHO 00:08:06 7,40 00:48:39

Feminino de 20 até 25 anos

1 845 GABRIELA MINETTO DE LIMA PAX RUNNING 00:04:55 12,22 00:29:28

2 965 ARIANE CAROLINE BARBOSA EQUIPE SPEED LIFE 00:05:01 11,98 00:30:03

3 494 LARA DAMASCENO SILVEIRA SANTA CRUZ RUNNERS 00:05:21 11,21 00:32:06

4 915 ANA ELISA ASSOLARI ADRENALINA RUNNING 00:05:28 10,97 00:32:49

5 855 JESSICA MINHOZ BRIZZI GM RUNNING / QUINTAL 
TOMY

00:06:06 9,82 00:36:39

Feminino de 26 até 30 anos

1 966 BÁRBARA APARECIDA GUERRA 
MENDES

EQUIPE SPEED LIFE 00:04:33 13,16 00:27:21

2 704 ALINE KETEREN PINHEIRO PÉ VERMELHO 00:04:56 12,17 00:29:35

3 927 JUCIMARA GARCIA MIRANDA ADRENALINA RUNNING 00:04:58 12,08 00:29:48

4 448 LETÍCIA DE MATTOS OISHI SINERGICA 00:05:01 11,97 00:30:05

5 740 JESSIKA CRISTINE DA CUNHA PÉ VEREMELHO 00:05:10 11,61 00:31:00

Feminino de 31 até 35 anos

1 948 SUELI ALBERTO PEREIRA PÉ VERMELHO 00:04:46 12,59 00:28:36

2 409 RUBIA OROFINO TEAM ORTEGA 00:04:54 12,24 00:29:25

3 918 CAMILA CRISTINA DE JESUS ADRENALINA RUNNING 00:04:54 12,24 00:29:25

4 771 MARILZA PEREIRA DE SOUZA PÉ VERMELHO 00:05:02 11,91 00:30:13

5 987 ELISA SAYURI ISHIMATSU ACORRECOP 00:05:05 11,80 00:30:30

Feminino de 36 até 40 anos

1 946 ELISSANDRA SILVA DOS S. 
MARSOLETO

PÉ VERMELHO 00:04:29 13,39 00:26:53

2 971 MARTA CRISTINA RODRIGUES 
BARBOSA

EQUIPE SPEED LIFE 00:04:59 12,05 00:29:53

3 773 MARTA F. CARNEIRO PÉ VERMELHO /ACADEMIA 
ATIVA

00:05:04 11,86 00:30:21

4 727 EDNA FERREIRA VIEIRA SANTOS PÉ VEREMELHO 00:05:08 11,70 00:30:46

5 37 GISELE DA SILVA PARENTE RONBODY 00:05:09 11,64 00:30:56
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Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Feminino de 41 até 45 anos

1 798 ALESSANDRA DOS REIS PÉ VEREMELHO 00:04:31 13,28 00:27:06

2 920 CRISTIANE DIAS DE ALMEIDA ADRENALINA RUNNING 00:04:54 12,24 00:29:25

3 714 CLEIDE LEANDRA DA SILVA APUCA RUNNERS 00:04:56 12,17 00:29:35

4 376 MARLI CORREA TVCOM RUUNING 00:04:58 12,06 00:29:51

5 489 ANDREA SOUZA RODRIGUES ANAS4RUN 00:05:18 11,33 00:31:47

Feminino de 46 até 50 anos

1 495 LUCIANA DAMASCENO SILVEIRA SANTA CRUZ RUNNERS 00:04:41 12,82 00:28:05

2 399 IVONE APARECIDA PAULINO 
MANZANO

MEGA ACADEMIA 00:04:59 12,03 00:29:55

3 935 ROSELI APª MELCHIOR ADRENALINA RUNNING 00:05:06 11,75 00:30:39

4 75 ANDREIA DIAS MARTINS SANTA CRUZ RUNNERS 00:05:11 11,59 00:31:04

5 484 MARCIA FRANCISCA C FERREIRA TUCANOS 00:05:21 11,21 00:32:07

Feminino de 51 até 55 anos

1 998 ZORAIDE MARIA GAIOTTO DO 
ROSÁRIO

ACORRECOP 00:04:50 12,42 00:28:59

2 249 LUZIA VIEIRA DOS SANTOS   5CORRENDO /AMOR A 
CORRIDA

00:05:02 11,90 00:30:15

3 769 MARIA LURDES DA SILVA PÉ VERMELHO 00:05:16 11,38 00:31:38

4 60 SUE MAGALI ROCHA IBIPA RUNNERS 00:05:26 11,03 00:32:39

5 756 LUCIA BORGES PÉ VEREMELHO 00:05:30 10,91 00:32:59

Feminino de 56 até 60 anos

1 417 MARLÉTE MOREIRA VIEIRA PARAGUAÇU RUNNERS 00:05:19 11,29 00:31:54

2 485 ROSANE NOGUEIRA BENAZI TUCANOS - ROLANDIA 00:05:31 10,89 00:33:03

3 757 LUCIA MATEUS FERNANDES PÉ VERMELHO / SESC 00:05:42 10,53 00:34:11

4 793 SUELI CARMONA DIAS APUCA RUNNERS 00:05:54 10,16 00:35:25

5 884 NEIDE SHIMOKAWA GM RUNNING / QUINTAL 
TOMY

00:05:58 10,05 00:35:49

Feminino de 61 até 99 anos

1 277 REGINA LUCIA CESAR DE OLIVEIRA 00:04:59 12,05 00:29:52

2 766 MÁRCIA AP. DE SOUZA PÉVERMELHO/ MEGA 
FITNES

00:05:39 10,63 00:33:52

3 909 ZILDA COSTA BENELI GM RUNNING / QUINTAL 
TOMY

00:06:16 9,56 00:37:39

4 405 MARIA APARECIDA MIRANDA 
MOREIRA

PREFEITURA MUNICIPAL 
DE PALMITAL

00:06:46 8,87 00:40:35

5 865 LOURDES DE SOUZA CAPTOM 00:07:19 8,20 00:43:53
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